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     C.T.R. ATLANTIQUE SUD       Centre Fédéral d'Hendaye  
       39, av de Lissardy - 64700 Hendaye 
       Tél. : 05.59.48.07.18 - Fax : 05.59.20.57.69 
       Mail : centre@plongee-hendaye.net 
       Référent : Jacques LABBE (Instructeur National) 
 
 

 NIVEAU IV Stage et examen 
Lieu     Date 
Centre fédéral Hendaye   du 5 au 17/04/2010 
     Du 19/04 au 1/05/2010 
     Du 3 au 15/05/2010 
     Du 17 au 29/05/2010 
     Du 31/05 au 12/06/2010 
     Du 21/06 au 3/07/2010 
     Du 5 au 10/07/2010 
     Du 26/07 au 7/08/2010 
     Du 9 au 21/08/2010 
     Du 23/08 au 4/09/2010 
     Du 6 au 18/09/2010 
     Du 11 au 23/10/2010 
 

 MF1 : Stage initial 
Lieu     Date 
Centre fédéral Hendaye   du 5 au 10/04/2010 
     Du 19 au 24/04/2010 
     Du 3 au 8/05/2010 
     Du 17 au 22/05/2010 
     Du 31/5 au 5/06/2010 
     Du 21 au 26/06/2010 
     Du 26 au 31/07/2010 
     Du 9 au 14/08/2010 
     Du 23 au 28/08/2010 
     Du 6 au 11/09/2010 
     Du 20 au 25/09/2010 
     Du 11 au 16/10/2010 
 

 MF1 
Lieu     Stage final et Examen 
Centre fédéral Hendaye   du 1er au 6/03/2010 
     Du 12 au 17/04/2010 
     Du 26/04 au 1/05/2010 
     Du 10 au 15/05/2010 
     Du 24 au 29/05/2010 
     Du 7 au 12/06/2010 
     Du 28/06 au 3/07/2010 
     Du 5 au 10/07/2010 
     Du 2 au 7/08/2010 
     Du 16 au 21/08/2010 
     Du 30/08 au 4/09/2010 
     Du 13 au 18/09/2010 
     Du 18 au 23/10/2010 

 Formation recycleur 
Lieu     Date 
Centre fédéral Hendaye   du 26 au 31/07/2010 
     Du 23 au 28/08/2010 
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 MF2  
Définition    Date     Lieu 
Stage initial régional   du 23 au 28/03/2010   centre fédéral Hendaye 
Stage théorie et pédagogie  du 23 au 24/01/2010   Bordeaux 
Stage théorie et pédagogie  du 6 au 7/03/2010   Bordeaux 
Stage théorie et pédagogie  du 27 au 28/03/2010   Bordeaux 
Pratique    du 29 au 30/05/2010   Centre fédéral Hendaye 
Pratique    du 12 au 13/06/2010   Centre fédéral Hendaye 
Pratique    du 26 au 27/06/2010   Centre fédéral Hendaye 
 
 

 
 
 C.T.R. BRETAGNE PAYS DE LA LOIRE  -   Mr Paul TERRIER 
    39 Rue de la Villeneuve 
   56100 LORIENT 

e-mail : www.cibpl.ffessm@wanadoo.fr 
Tél. : 02 97 37 51 51 
 

 
 MF1   Stage initial 

Organisateur     Date    Lieu 
CAP TREBEURDEN   du 26 au 31/10/2010   Trébeurden 
     Du 19 au 24/04/2010 
     Du 26 au 31/07/2010 
     Du 24 au 29/10/2010 
CTD 56 et 35    16-17/01 – 30-31/01 et 6-7/02/2010 
CIP Glénans    du 3 au 9/05/2010   Glénans 
     Du 7 au 13/06/2010 
     Du 12 au 18/07/2010 
     Du 9 au 15/08/2010 
     Du 6 au 12/09/2010   Glénans 
 
 

 MF1 
Lieu     Stage     Examen 
CAP Trébeurden   du 12 au 17/06/2010  du 17 au 19/06/2010 
     Du 3 au 8/07/2010   du 8 au 10/07/2010 
     Du 17 au 22/07/2010  du 22 au 25/07/2010 
     Du 14 au 19/08/2010  du 19 au 21/08/2010 
CTD 44- La Turballe   du 19 au 24/06/2010  du 24 au 26/06/2010 
CIP Glénans    du 25 au 30/07/2010  du 31/07 au 1/08/2010 
     Du 22 au 27/08/2010  du 28 au 29/08/2010 
CTD 29 - Audierne   du 22 au 27/08/2010  du 28 au 29/08/2010 
Subévasion- Ile d’Yeu  du 12 au 16/09/2010  du 17 au 19/09/2010 
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 INITIATEUR 
Organisateur    Date     Lieu 
CTD 29     21 mars 2010    Chateaulin 
CTD 56    21 mars 2010    Coetquidan ou Pontivy 
CTD 35 et 22    28 ou 29 mars 2010   à définir 
CTD 44    24-25 avril 2010   Nantes 
CTD 72 et 53    11 avril 2010    à définir 
 
 

 Niveau 4 
Organisateur et lieu  Stage     Examen 
CIP Les Glénans   du 26/4 au 6/06/10   du 7 au 9/05/2010 
     du 7 au 18/06/2010   du 18 au 20/06/2010 
     du 12 au 23/07/2010   du 23 au 25/07/2010 
     du 9 au 20/08/2010   du 20 au 22/08/2010 
     du 6 au 17/09/2010   du 17 au 19/09/2010 
CAP Trébeurden   du 31 mai 10/06/2010   du 10 au 12/06/2010 
     Du 14 au 24/06/2010   du 24 au 26/06/2010 
     Du 5 au 15/07/2010   du 15 au 17/07/2010 
     Du 19 au 29/07/2010   du 29 au 31/07/2010 
     Du 2 au 12/08/2010   du 12 au 14/08/2010 
     Du 16 au 26/08/2010   du 26 au 28/08/2010 
     Du 30/8 au 9/09/2010   du 9 au 11/09/2010 
 
CTD 29 Brest         du 12 au 13/06/2010 
CTD 29 Guilvinec        les 26 et 27/06/2010 
Sub Évasion-Ile d’Yeu   du 21/06 au 1/07/2010   du 2 au 4/07/2010 
CTD 56 Lorient        les 25 au 27/06/2010 
CTD 35         du 18 au 20/6/2010 
Léo Lagrange – Camaret  du 12 au 22/04/2010   les 23 et 24/04/2010 
Carantec Plongée   du 19 au 29/07/2010   du 29 au 30/07/2010 
 

 STAGES BIO 
Lieu     Stage 
CIP Glénan    du 22 au 27/06/2010 
     Du 6 au 11/07/2010 
     Du 31/08 au 5/09/2010 
CAP Trébeurden   du 8 au 14/08/2010 
 

 STAGES PHOTO & VIDÉO 
Lieu     Stage 
CAP Trébeurden   du 1er au 7/08/2010 
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      C.T.R. CORSE        -   Mr Jean-Pierre VIGNOCCHI - Président 
     Chemin de Torretta – Route du Salario 

2000 AJACCIO 
     Portable : 06 11 64 75 81 

Email : jp.vignocchi@isula-plongee.com 
 
 

 EPIC CALVI 
 
Niveau IV :    Stage du 3/05 au 13/05/2010 Examen les 14 et 15/05/2010 
 
 
MF1 
Stage initial    du 17/05 au 22/05/2010 
     du 15/11 au 20/11/2010 
Stage prépa UC8   le 23/05/2010 
Stage final    du 24/05 au 28/05   Examen le 29/05/2010 
CONTACT :    Olaf WEISS 
     Villa les Mûriers - Route de Pietramaggiore 
     20260 CALVI – Tél. : 06 13 38 61 26 

Email : épic-plongee@orange.fr 
 
 

 EPIR ILE ROUSSE 
 
Niveau IV    Stage du 19 au 29/04/2010 Examen les 30/04 et 1/05/2010 
 
MF1 
Stage initial    du 7/06 au 12/06/2010 
Stage perfectionnement   du 18/10 au 23/10/2010 
Stage final    du 25/10 au 29/10/2010  Examen les 30 et 31/10/2010 
CONTACT :    Jean et Véronique ESCALES 
     Immeuble Bardeglinu – BP 164 
     20220 ILE ROUSSE 
     Tél. 04 95 60 36 85 – Portable : 06 81 59 95 91 
     Email : jean.escales@wanadoo.fr 
 

 E RAGNOLE AJACCIO 
 
Niveau IV    Stage du 25/04 au 30/04/2010 Examen les 1 et 2/05/2010 
 
MF1 
Stage initial    du 3/05 au 8/05/2010 
     du 25/06 au 30/06/2010 
Stage final    du 26/04 au 30/04/2010  Examen le 2/05/2010 
Stage final    du 26/07 au 30/07/2010  Examen le 1/08/2010 
Stage final    du 23/08 au 27/08/2010  Examen le 29/08/2010 
CONTACT : Christian ARAGON 
 Villa u Sognu le Ceppu d’Ugliastru 
     20117 ECCICA SUARELLA 
     Tél. fax. : 04 95 21 53 55 – Portable : 06 08 47 25 51 

Email : christian.aragon@eragnole.com 
 INCANTU GALERIA 

 
Niveau IV    Stage du 27/06 au 8/07/2010 Examen du 8/07 au 10/07/2010 

Stage du 29/08 au 9/09/2010 Examen du 9 au 11/09/2010 
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MF1 : Stage initial   du 29/03 au 3/04/2010 

du 28/06 au 3/07/2010 
     du 20/09 au 25/09/2010 
Stage final    du 19/07 au 23/07/2010   Examen les 23 et 24/07/2010 
Stage final    du 13/09 au 17/09/2010   Examen le 17 et 18/09/2010 
Stage final    du 7 au 12/09/2008   Examen le 13/09/2008 
 
CONTACT  Nicolas HUMBERT – Résidence l’Incantu – 20245 GALERIA 
 Tél. : 04 95 62 03 65 / Fax . 04 95 62 03 66 
 Email: info@incantu.com 
 
MF2 : Stage préparatoire 
Nature    Date     Lieu 
Stage préparatoire   du 28/03 au 4/04/2010  INCANTU 
CONTACT Nicolas HUMBERT  
 Résidence L’Incantu – 20245 GALERIA 
 Tél. : 04 95 62 03 65 – Fax : 04 95 62 03 66 
 Email : info@incantu.com 
 

 ISULA PLONGÉE – AJACCIO 
 
Niveau IV    Stage du 7/06 AU 17/06/2010  Examen du 17 AU 19/06/2010 
     Stage du 30/08 au 9/09/2010  Examen du 9 au 11/09/2010 
 
MF1     Stage initial du 19/04 au 24/04/2010 
     Stage initial du 21/06 au 26/06/2010 
     Pré-stage final du 7/06 au 12/06/2010 
     Stage final du 14/06 au 18/06/2010 Examen le 19/06/2010 
     Pré-stage final du 23/08 au 28/08/2010 
     Stage final du 30/08 au 3/09/2010 Examen le 4/09/2010 
CONTACT     Jean Pierre VIGNOCCHI 
     Chemin de Torretta – Route du Salario 
     20000 AJACCIO 
     Tél. : 04 95 52 06 39 – Portable : 06 11 64 75 81 

Mail : jp.vignocchi@isula-plongee.com 
 

 DOLCE MARE, PORTO POLLO 
 
Niveau IV : Stage du 25/10 au 29/10/2010 Examen les 30 et 31/10/2010 
 
MF1 :     Stage initial du 26/04 au 1/05/2010 
     Stage initial du 28/06 au 3/07/2010 
     Stage final du 4/10 au 8/10/2010 Examen le 9/10/2010 
CONTACT     Georges PARQUIER 
     Route de Petra Rossa – Favalella – 20140 PORTO POLLO 
     Email : gparquier@orange.fr 
     Portable : 06 26 01 54 49 
 
 

 
     C.T.R. COTE D'AZUR       Monsieur Georges COPPOLA 
      Comité Régional Côte d’azur 
      875 Chemin des Charrettes – 83390 CUERS 
      Tél/Fax : 04 94 00 40 70- e-mail : ctr.crca@free.fr 
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 NIVEAU IV 
Lieu     Date      Contact 
CIP Nice Formation  du 12 au 23/04/2010   Raymond LEFEVRE 
    Du 17 au 28/05/2010   06 09 52 55 57 
    Du 7 au 18//06/2010   04 93 55 59 50 
    Du 12 au 23/07/2010  cipniceformation@free.fr 
    Du 9 au 20/08/2010  
    Du 13 au 24/09/2010 
    Du 11 au 22/10/2010 
Espace Mer (Giens)  du 10 au 18/04/2010   Philippe BERNARDI 
    Du 12 au 27/06/2010   04 94 58 94 94 
    Du 28/08 au 5/09/2010  espace-mer@wanadoo.fr 
Centre de plongée St Mandrier du 6 au 18/06/2010   MEDALIN ET RICOU 
    Du 12 au 24/09/2010   04 94 06 47 34 
    Du 3 au 15/10/2010 cpsm.saint-mandrier@wanadoo.fr 
CODEP 06   de Octobre 09 à Avril 2010  GAUTHIER 
   Gauthier_bernard@yahoo.fr  06 12 72 71 
Centre de plongée du Pradet  les 12 et 13/06/2010   04 94 08 38 09 
    Courriel : cppradet@wanadoo.fr 
Céto    du 5 au 11/04/2010   Claude Gavory 
    Du 28/06 au 4 /07/2010   06 88 48 87 17 
    Du 13 au 19/09/2010   contact@ceto83.org 
Club sous l’eau  du 16 au 17/04/2010   Jean-Pierre MARIN 
    Du 30/04 au 1/05/2010   04 94 95 90 33 
    Du 21 au 22/05/2010   jpmarin@wanadoo.fr 
    Du 18 au 19/06/2010    
    Du 2 au 3/07/2010 
    Du 23 au 24/07/2010 
    Du 27 au 28/08/2010  
    Du 10 au 11/09/2010 
    Du 17 au 18/09/2010 
    Du 15 au 16/10/2010 
Aqua Passion   du 18 au 19/06/2010   Didier MARTINEZ 
    Du 23 au 24/07/2010   06 09 58 43 52 
    Du 17 au 18/09/2010              aventuresousmarine@hotmail.com 
 
Organisateur     Stage      Examen 
Arsinoé Plongée  du 13 au 18/09/2010  17-18/09/2010 
Contact : BOYER ou GODEAU  06 85 40 46 18 / 04 94 87 32 05 / arsinoeplongee@yahoo.fr 
EASI DIVE    du 5 au 16/04/2010  17-18/04/2010 
Tél. : 04 93 61 41 49  du 31/05 au 11/06/2010  12-13/06/2010 
Port : 06 78 66 91 42  du 31/06 au 11/07/2010  12-13/07/2010 
    du 16 au 27/08/2010  28-29/08/2010 
    du 13 au 24/09/2010  25-26/09/2010 
    du 2 au 12/11/2010  13-14/11/2010 
Aqua Pro Dive International  du 12 au 22/04/2010  du 23 au 25/04/2010 
Tél. : 04 93 01 71 04  du 17 au 27/05/2010  du 28 au 30/05/2010 
Port : 06 14 40 36 79  du 14 au 24/06/2010  du 25 au 27/06/2010 
APDI-PANTSOA@wanadoo.fr  du 5 au 15/07/2010  du 16 au 18/07/2010 
    Du 27/07 au 5/08/2010  du 7 au 9/08/2010 
    Du 16 au 26/08/2010  du 27 au 29/08/2010 
    Du 6 au 16/09/2010  du 17/09 au 19/09/2010 
    Du 4 au 14/10/2010  du 15 au 17/10/2010 
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 INITIATEUR 
Lieu     Date      Contact 
Espace Mer  du 26/06 au 2/07/2010 Philippe BERNARDI   04 94 58 94 94 
Espace-mer@wanadoo.fr 04 94 58 94 94 / 06 24 43 33 37 
Centre plongée du Pradet Stage les 6-7/03/2010   04 94 08 38 09 
   Examen les 15-16/05/2010  cppradet@wanadoo.fr 
Céto   du 24/04 au 2/05/2010   Claude GAVORY 
contact@ceto83.org 04 94 54 35 18    06 88 48 87 17 
Club sous l’eau 11/04/2010    MARIN Jean-Pierre 
   2/05/2010    04 94 95 90 33 
   16/05/2010    jpmarin@wanadoo.fr 
   13/06/2010 
   27/06/2010 
   25/07/2010 
   29/08/2010 
   12/09/2010 
   19/09/2010 
   17/10/2010 
 

 MF1 : Stage initial 
Lieu     Date     Contact 
Centre de plongée St Mandrier  du 4 au 9/04/2010   MEDALIN/RICOU 
     du 20 au 25/06/2010   04 94 06 47 34 
     du 31/10 au 5/11/2010 
          cpsm.saint-mandrier@wanadoo.fr 
Easy Dive    du 19 au 24/04/2010   04 93 61 41 49 
easydive@easydive.fr   06 78 66 91 42 
Centre plongée St Ferréol  du 3 au 8/05/2010   Christian JAFFARD 
     christian.jaffard@wanadoo.fr  06 12 94 16 63 
CIP Nice    du 21 au 26/06/2010   Raymond LEFEVRE 
     cipnice@free.fr    04 93 55 59 50 
Codep 06    2-3/10/2010    Bernard GAUTHIER 
     9-10/10/2010    06 12 72 71 37 
     16-17/10/2010    gauthier_bernard@yahoo.fr 
CIP Bendor    23-24/10/2010    Jean-Yves PIQUET 
contact@cipbendor.com  6-7/11/2010    06 80 47 59 97 
     20-21/11/2010    jypqt@wanadoo.fr 
Azur Plongée    27-28/02/2010    CHADOURNE Véronique 
azurplongee@hotmail.com  6-7/03/2010    06 62 69 80 16 
     13-14/03/2010 
Acqua Pro Dive Int   du 24 au 29/10/2010  Jean-François LARTIGUE 
     APDI-PANTXOA@wanadoo.fr 06 14 40 36 79 
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Club sous l’eau    du 15 au 20/11/2010   Jean Pierre MARIN 
jpmarin@wanadoo.fr   04 94 95 90 33 

Arsinoé Plongée   du 28/06 au 3/07/2010   Emmanuel BOYER 
     04 94 87 32 05    06 85 40 46 18 
 

 MF1 
Lieu     Stage final    Examen 
Centre plongée St Ferréol  du 5 au 9/04/2010   10/11/04/2010 
Contact     Christian JAFFARD 
     Tél. : 06 12 94 16 63    christian.jaffard@wanadoo.fr 
Lieu     Stage final    Examen 
Céto     du 8 au 13/11/2010   14/11/2010 
Contact :    Claude GAVORY 
     Tél. : 06 88 48 87 17   contact@ceto83.org 
 
Lieu     Stage     Examen 
CIP Bendor    du 22 au 26/03/2010   27-28/03/2010 
Contact :    Jean-Yves PIQUET 
     Tél. : 04 94 29 55 12   contact@cipbendor.com 
Lieu     Stage     Examen 
Azur Plongée    du 13 au 17/09/2010   18-19/09/2010 
Contact    CHADOURNE Véronique 
     Tél. :06 62 69 80 16   azurplongee@hotmail.com 
Lieu     Stage     Examen 
Club sous l’eau    du 1er au 5/03/2010   6-7/03/2010 
Contact    Jean-Pierre MARIN 
     Tél. : 04 94 95 90 33   jpmarin@wanadoo.fr 
Lieu     Stage     Examen 
Aqua Pro Dive International  du 25 au 29/10/2010   30-31/10/2010 
Contact    Jean-François LARTIGUE 
     Tél. : 06 14 40 36 79   APDI-PANTXOA@wanadoo.fr 
Lieu     Stage     Examen 
Arsinéo plongée   du 22 au 26/11/2010   27-28/11/2010 
Contact    Daniel GODEAU / BOYER Emmanuel 
             Tél. : 04 94 87 32 05/06 85 40 46 18  clubplongeefaviere@free.fr 
Lieu     Stage     Examen 
CPSM     du 18 au 22/10/2010   23-24/10/2010 
Contact     Pierre MEDALIN/Dominique RICOU 
     Tél. : 04 94 06 47 34   cpsm.saint-mandrier@wanadoo.fr 
Lieu     Stage     Examen 
Espace Mer    du 28/06 au 2/07/2010   3-4/07/2010 
Contact     Philippe BERNARDI 
     Tél. : 04 94 58 94 94   espace-mer@wanadoo.fr 
Lieu     Stage     Examen 
Codep 06 PAN Nice   du 19 au 23/04/2010   24-25/04/2010 
Contact     Bernard GAUTHIER 
     Tél. : 06 12 72 71 37   gauthier_bernard@yahoo.fr 
Lieu     Stage     Examen 
CIP Nice Formation   du 30/08 au 3/09/2010   4-5/09/2010 
Contact    Raymond LEFEVRE   Port : 06 09 52 55 57 
     Tél : 04 93 55 59 50   cipniceformation@free.fr 
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       C.T.R. CENTRE             Mr Bernard NOWAK  
Maison des Sports de Touraine 
Rue de l’aviation  
37210 PARCAY MESLAY 
Tél/Fax : 02 47 40 25 41  
Site : www.ctr-centre.chez-alice.fr 

  
 

 INITATEUR CLUB:  
 
Organisateur    Examen    Lieu 
CD 18     29/05/2010    Bourges  
CD 36     5/06/2010    Buzançais 
CD 45     6/07/2010    Orléans 
 
 

 NIVEAU 4 CAPACITAIRE 
Organisateur    Définition    Date 
CD 28 - Chartres   Formation    de octobre 09 à 05/2010 
CD 37 - Tours    Formation    de octobre 09 à 05/2010 
CD 41 - Blois    Formation    de octobre 09 à 05/2010 
CD 45 - Orléans   Formation    de octobre 09 à 05/2010 
CTR - Tours    Théorie régionale anticipée  24/04/2010 
La Graule Subaquatique  Pratique    19-20/06/2010 
CD 37     Examen    du 13 au 16/05/2010 
 

 E2 FORMATION GC4 
Organisateur    Date     Lieu 
Codep 18    24-25/04/2010    La Graule Subaquatique 
 
 

 FORMATION TIV 
Organisateur    Date     Lieu 
CD 18     16-17/01/2010    Bourges 
CD 28     30-31/01/2010    Champfol 
CD 41     6-7/03/2010    Blois 
CD 45     1er trimestre 2010   Orléans 
 

 FORMATION SECOURISME RIFAP 
Organisateur    Date     Lieu 
CD 18      les 9 et 23/01/2010   Vierzon 
Codep 45    les 21 et 28/03/2010   Orléans 
 

 NITROX ET VETEMENTS SECS 
Organisateur    Date     Lieu 
CTR      à la demande    La Graule Subaquatique 
Codep 37    23-24/01/2010    La Graule Subaquatique 
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 MF1 : Initial 
Lieu     Définition    Date 
La Graule Subaquatique  WE Pédagogique   27-28/03/2010 
Cap Trébeurden   WE Mer    29-30/05/2010 
 

 MF1 : Stage Final et Examen  
Lieu     Stage     Examen 
CAP Trébeurden   du 26/06 au 1/07/2010   du 1er au 3/07/2010 
 

 MF2 STAGE EN SITUATION 
Lieu     Date 
La Graule Subaquatique  23/01/2010 
 

 Colloque des Moniteurs 
Lieu      Date 
Maison des Sports de Touraine   20 novembre 2010 
 
 

 
     C.T.R. EST      -     Michel GAUCHET  

12, Impasse du Petit Bois - 25700  VALENTIGNEY  
Tél / Fax : 03 81 37 41 77  
E-mail : gauchet.michel@wanadoo.fr 

 
 NIVEAU IV 

Lieu     Stage et Examen 
UCPA Niolon    du 30/05 au 5/06/2010 
UCPA Niolon    du 26/09 au 2/10/2010 
 

 MF1 
Lieu     Nature    Date 
UCPA Niolon    Stage initial 6 jours    du 30/05 au 4/06/2010 
          du 26/09 au 1/10/2010 
UCPA Niolon    Stage final de perfectionnement du 30/05 au 3/06/2010 
          du 26/09 au 30/09/2010 
UCPA Niolon    Examen MF1     du 4 au 6/06/2010 
          du 1er au 3/10/2010 
LONGEMER    Examen MF1    du 9 au 10/10/2010 
Structures Habituelles  Stages d’application pratique à contacter directement 
 

 MF2 
Lieu     Nature    Date 
UCPA Niolon    Stage d’application   du 30/05 au 4/06/2010 
UCPA Niolon    Stage de sensibilisation  du 26/09 au 1/10/2010 
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        C.T.R. GUADELOUPE          Jacques NADAL 
 Comité régional de Guadeloupe 
 Tél. : 05 90 98 92 19 
 
 
 

 MF1 
Lieu     Stage     Date 
CTR     Stage initial    du 4 au 9/01/2010 

Stage initial    du 31/05 au 5/06/2010 
Stage initial    du 30/08 au 4/09/2010 

Lieu     Stage final    Examen 
CTR     du 29/03 au 2/04/2010   3-4/04/2010 
     Du 5 au 9/07/2010   10-11/07/2010 
     Du 27/09 au 1/10/2010   du 2 au 9/10/2010 
 
Clubs désignés par la CTR : 
Centre des Ilets Tél. : 05 90 41 09 61  Mail : contact@centredesilets.fr 
Les Heures Saines Tél. : 05 90 98 86 63 Mail : info@heures-saines.gp 
CIP Bouillante Tél. : 05 90 98 81 72 Mail : cip.bouillante@wanadoo.fr 
 
 

 Niveau 4 
Lieu     Stage     Examen 
Centre de Plongée des Ilets  du 5 au 19/03/2010   20-21/03/2010 
     du 28/05 au 11/06/2010   12-13/06/2010 
     du 20/8 au 3/09/2010   4-5/09/2010 
CIP     du 13 au 24/03/2010   du 26 au 28/03/2010 
     du 15 au 26/05/2010   du 28 au 30/06/2010 
     du 14 au 25/08/2010   du 27 au 29/08/2010 
     du 4 au 15/12/2010   du 17 au 19/12/2010 
Les Heures Saines   du 5 au 19/03/2010   20-21/03/2010 
     du 28/05 au 11/06/2010   12-13/06/2010 
     du 20/08 au 3/09/2010   4-5/09/2010 
La Plongée Caribéenne   du 30/05 au 11/06/2010   12-13/2010 
Tropical Sub         23-24/01/2010 
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 C.T.R. ILE DE FRANCE PICARDIE     Patrick LAMERAT 
21 rue Voltaire 93107 MONTREUIL Cedex  
Tél : 01 48 70 92 93 - Fax : 01 48 70 71 90 
Mail : ffessm.ctridf@free.fr 
 
 

 
 MF1 

 
Nature    Date     Lieu 
Stage en situation  du 10 au 18/07/2010   Galéria 
Stage en situation  du 4 au 12/09/2010   Niolon 
Stage en situation  du 16 au 24/10/2010   Galéria 
Stage en situation  du 13 au 21/11/2010   Niolon 
 
 

 MF1 
 
Nature    Date     Lieu 
Stage final et examen  du 10 au 18/07/2010   Galéria 
Stage final et examen  du 4 au 12/09/2010   Niolon 
Stage final et examen  du 16 au 24/10/2010   Galéria 
Stage final et examen  du 13 au 21/11/2010   Niolon 
 
 

 
C.T.R. PYRENÉES MÉDITERANEE    Bernard FABIANI – Président par intérim 
        Maison des Sports 
        Rue Buissonnière – BP 81908  

31319 LA BEGE CEDEX 
Tél : 05 62 24 18 65 
 
 

 MF1 Initial 6 jours 
Lieu    Structure   Date 
Collioure 66   CIP Collioure   du 21 au 25/06/2010 
Banyuls 66   Rederis plongée  du 5 au 10/07/2010 
 
 

 MF1 
Lieu    Stage final et Examen 
Cerbère 66   du 19 au 25/04/2010 
Banyuls 66   du 21 au 27/06/2010 
La Grande Motte 34  du 6 au 12/09/2010 
Cap d’Agde 34   du 4 au 10/10/2010 
 
 

Les dossiers d’inscription sont disponibles sur le site www.ffessmpm.fr rubrique SPORTS. 
 
 
 



14/23 

C.T.R. MARTINIQUE  Madame Gaëlle KERGOULAY 
       Pointe de la Vierge – 97200 FORT DE FRANCE 
       Tél./Fax : 05 96 61 09 14 
       Mail : comassub@wanadoo.fr 
 

 MF1 
Nature Stage    Examen 
Stage initial   23-24 / 30-31 / 6-7/02/2010 
    du 13 au 18/09/2010 
Journée pédagogique  6/03/2010 
    1/05/2010 
    2/10/2010 
    6/11/2010 
Stage final   du 10 au 14/05/2010   15-16/05/2010 
    du 22 au 26/11/2010   27-28/11/2010 
 

 Niveau 4 
Nature   Date 
Stage       du 29/03 au 8/04/2010 
Examen       du 9 au 11/04/2010 
Examen      du 29 au 31/10/2010 
 

 TIV 
Organisateur   Date 
CTR       12-13/06/2010 
CTR       16-17/10/2010 
 

 Antéor 
Organisateur   Date 
CTR       27/02/2010 
 
 

 
 C.T.R. NORD PAS DE CALAIS    Monsieur Bruno ENGELS 
       13, rue Louis Perin - 59152 CHERENG 
       Tél. : 06 71 88 07 92 
 

 MF1 
 
Nature Lieu  Date 
Stage final    Boulogne sur mer  du 22 au 26/08/2010 
Contact   Raymond CLAUDE 
    Tél : 00 32 49 75 40 020 
    E-mail : raymondclaude@skynet.be 
 
Nature Lieu  Date 
Examen MF1   Boulogne sur mer  les 28 et 29/08/2010 
Contact   Bruno ENGELS 
    Tél. : 06 71 88 07 92 
    E-mail : bengelscsmn@aol.com 
Examen MF1   Niolon (à confirmer)  du 9 au 10/10/2010 
Contact   François DESPRETS 
    Tél. : 06 83 50 77 36/Mail : fdesprets@nordnet.fr 
 
 



15/23 

 NIVEAU 4 CAPACITAIRE 
Nature Lieu  Date 
Ex. théorique   Maison départ. Nord  le 3/04/2010 
Examen pratique Nord Tournai « prévisionnel » du 12 au 13/06/2010 
Examen pratique   Pas de Calais   du 26 au 27/06/2010 
Examen complet   Nord Pas de Calais  du 18 au 19/09/2010 
        du 25 au 26/09/2010 
 
Responsable  CTD Nord    Eric WARCHOLINSKI 
      42 Rue du Lundi 
      7712 HERSEAUX - Belgique 
      Tél. : 06 59 90 95 81 / e-mail : eric.warcho@insee.fr 
 CTD Pas de Calais  VILLAIN Christophe 
      30 Rue Marcadet  
      62300 LENS 
      Tél. : 06 50 76 54 80/ email : cvillain@neuf.fr 
 Nord Pas de Calais Bruno ENGELS 
      13 Rue louis pERIN – 59152 Chéreng 
      Tél. : 06 71 88 07 92/Email : bengelscsmn@aol.com 
 
 

 Initiateur  
Nature Lieu Date   Contact 
Examen Nord   Mons en Baroeul 18/04/2010  Eric VERRIEZ 
      Tél. : 06 17 38 78 33/ Mail : ericverriez@aol.com 
 

 Formation  
Nature Lieu  Date   Contact 
Recyclage Hem  13/03/2010  Marc MEYER 
TIV Nord Hem  23-24/01/2010 03 20 75 69 51 
 Hem  27-28/02/2010 mtmeyer.ff@wanadoo.fr 
TIV Pas de Calais Avion  16-17/01/2010 Guy LEROY 
   Mail : leroyguy@hotmail.com / 06 87 40 63 81 
 

 MF2  
 
Voir site régional : www.ffessm-regnord.com/ 
 
Responsable de formation  BASSO Jacques 
     16 Rue Claude Debussy – 59790 Ronchin 
     Tél. : 06 12 18 62 67/Mail : jacques.basso@modulonet.fr 
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  C.T.R. Pays Normands      Monsieur Bertrand MARTIN 
      705 Grande Rue 
      14880 Hermanville sur Mer 
      Tél. : 06 66 95 15 17 
      E-mail : technique@ffessm-pays-normands.org 
 
Lieu des examens régionaux :  Pôle Plongée Normandie - www.poleplongeenormandie.org 
      Centre Nautique – Rue des Algues – 50110 Tourlaville 
      information@poleplongeenormandie.org / 06 85 64 79 55 
  
 

 NIVEAU 4 
Définition    Date     Examen 
Stages fractionnés   du 16 au 18/04/2010   22-23/05/2010 
      du 30/4 au 2/05/2010   22-23/05/2010 

  du 14 au 16/05/2010   22-23/05/2010 
Stages fractionnés   du 10 au 12/09/2010   9-10/10/2010 
     du 17 au 19/09/2010   9-10/10/2010 
     du 24 au 26/09/2010   9-10/10/2010 
Stages 12 jours    du 5 au 16/07/2010   17-18/07/2010 
     du 9 au 20/08/2010   21-22/08/2010 
Cours théoriques CODEP 14  mardi soir à partir du 17/11/10  8/10/10 – théorie anticipée 
          11-12/09/10 - pratique 
CODEP 50    Tourlaville    29-30/05/2010 
Cours théoriques CODEP 76  à partir de janvier 2010   24/04/10 – théorie anticipée 
          21-22/08/10 - pratique 
 

 INITIATEUR 
Définition    Date     Lieu 
Examen Codep 14   27/03/2010    Bayeux 
Examen Codep 14   20/05/2010    Piscine de l’université Caen 
Examen Codep 27   6/06/2010    codep 27 
Examen Codep 61   11/04/2010    Alençon 
Examen Codep 76   20/06/2010    St Romain de Colbosc 
Examen Codep 76   21/11/2010    Rouen 
 

 MF1  
Définition    Date     Lieu 
Stage initial    du 12 au 17/04/2010 
Stage initial    du 22 au 27/11/2010 
Stages fractionnés   du 15 au 17/01/2010   Rouen (76) 
     du 29 au 31/01/2010 
     du 12 au 14/03/2010   Caen (14) 
     du 26 au 28/03/2010 
WE intermédiaire de    17-18/04/2010 
Renforcement pédagogique  1-2/05/2010 
     25-26/09/2010 
Stage final    du 5 au 9/07/2010 Examen :  10/07/2010 
Stage final    du 23 au 27/08/2010 Examen : 28/08/2010 
Stage final    du18 au 22/10/2010 Examen 23/10/2010 
 
 

 TIV SECOURISME 
Lieu     Date 
Codep 14    Novembre 2010 
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Codep 27    23-24/01/2010 
 

 ANTHEOR 
Lieu     Date 
Yerville    2/10/2010 
Evreux     17/10/2010 
 

 ODYLIADES 
Journée de plongée enfant en Normandie du 25 au 27 juin 2010 à Cherbourg 

Édition exceptionnelle pour les 10 ans de la manifestation ! 
 
 
 

 
   C.T.R. POLYNÉSIE FRANCAISE      Monsieur Pascal LECOINTRE 
       BP 20698 – 98713 PAPEETE - TAHITI 
       E-mail : ctrpolynesie@mail.pf 
 
 

 MF1  
Définition     Date 
Stage initial     les 6 et 7 mars 2010 
      Les 13 et 14 mars 2010 
      Les 20 et 21 mars 2010 
      Les 25 et 26 septembre 2010 
      Les 2 et 3 octobre 2010 
      Les 9 et 10 octobre 2010 
 
Stage final     du 12 au 16/06/2010 
      Du 11 au 15/12/2010 
Examen     5-6/06/2010 
      21-22/11/2010 
 

 NIVEAU 4 ET INITIATEUR 
Ces formations sont organisées au niveau des clubs en fonction des demandes. 
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     C.T.R. PROVENCE         Mr Claude DUBOC 
      46, bd Fenouil – 13016 Marseille 
      Tél. : 04.91.09.36.31- Fax : 04.91.46.24.42 

Site web : www.ffessm-provence.fr 
 
 

 
 MF1 

 
Stages initiaux (3 fois 2 jours) 
Lieu      Date 
Siège du comité    9-10/01/2010 * 
      23-24/01/2010 * 
      30-31/01/2010 * 
Siège du comité    2-3/10/2010 * 
      9-10/10/2010 * 
      16-17/10/2010 * 
Vaucluse lieu à confirmer   à définir 
 
Stage initial (6 jours) 
Lieu      Date 
Siège du comité    du 24 au 29/05/2010 * 
 
Stages finaux 5 jours 
Lieu      Date 
Centre fédéral Niolon    du 7 au 11/06/2010 
      du 25 au 29/10/2010 
Examen     le 12/06/2010 
      Le 21/08/2010 
      Le 30/10/2010 
Complément pédagogique   vendredi soir (voir calendrier sur le site du comité) * 
Approfondissements théoriques   lundi soir (voir calendrier sur le site du comité) * 
 

 Préparation au Monitorat Fédéral 2ème degré  
Matière     Date 
Épreuves pratiques 5jours   du 3 au 7/05/2010 
Étude des sujets pédagogies   du 8 au 9/05/2010 
Épreuves pratiques    du 23 au 27/08/2010 
Étude de sujets pédagogies   du 28 au 29/08/2010 
Initiation à la pédagogie    hivernale le lundi soir (voir calendrier sur le site du comité) * 
 

 Autres formations 

Matière     Date 
Certificat radiotéléphoniste restreint  le 24/04/2010 * 
Certificat radiotéléphoniste restreint  le 23/10/2010 * 
TIV      les 27 et 28/03/2010 * 
TIV      les 20 et 21/11/2010 * 
Antéor      le 4/12/2010 * 
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 Niveau 4 et initiateur 

Ces formations sont organisées par les clubs  ( consultation sur le site web du comité) 
 
* Formation organisée au siège du comité. 

Les autres formations sont organisées au centre fédéral de Niolon 

18 chemin de la batterie, 13740 LE ROVE – Tél. : 04 91 46 90 16 

 
Les inscriptions se font sur le site du comité : www.ffessm-provence.fr 

 
 

 
 

           CTR RABA          Mr Jean-Luc BESQUEUT 
      360 Cours Emile Zola – BP 5047 
      69100 VILLEURBANNE 
      Tél. : 04 78 85 38 89-Fax : 04 78 68 30 23 

E-mail : secretariat.ctr@wanadoo.fr 
 
 

 MF1 Stage initial 
Organisateur   Date     Lieu   Contact 
CTR (stage 6 jours)  du 10 au 16/04/2010  Boulouris  Daniel LEHMANN 
          dlehmann1@club-internet.fr/  
           06 80 01 26 35 
 
Ligue Bourgogne  13-14/11/2010   À définir  Cyrian BOISFARD 
    27-28/11/2010   06 70 10 79 43  cyrian.boisfard@yahoo.fr 
    11-12/12/2010   À définir 
Ligue d’Auvergne  17-18/10/2010   RIOM   Jean-Michel MADEUF 
    21-22/11/2010   RIOM          04 73 38 99 24/04 73 42 42 
43 
    12-13-14/12/2010  Boulouris        jean-
michel.madeuf@wanadoo.fr 
Codep 01   7-8/11/2010   Niolon   Chantal BERTRAND 
    28-29/11/2010      ctd01@orange.fr 
    12-13/11/2010     
Codep 38   8-9-10/10/2010   À définir  Gérard LAMBERT 
    15-16-17/10/2010  À définir  06 14 88 68 25 
           gerard.lambert@ds-s.com 
Codep 74   13-14/03/2010   Annecy   Catherine BESNARD 
    27-28/03/2010   Annecy             
Catherinebesnard74@orange.fr 
    10-14/04/2010   Annecy    Catherine BESNARD 
Codep 74   du 5 au 10/04/2010  Thonon   Jean-Marc BEL 
           info@aquaventure.fr 
Codep 42   25-26/09/2010   À définir  Salvatore CAMARATA 
    9-10/10/2010   À définir   nsp3@wanadoo.fr 
    23-24/10/2010   À définir  06 16 57 25 61 
Codep 69   16-17/10/2010   Niolon   Serge SANCHEZ 
    6-7/11/2010   À définir  06 33 84 64 48 
    20-21/11/2010   À définir 
 serge.sanchez@wanadoo.fr 
 
 

 MF1     Stage final et examen 
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Organisation   Date     Lieu   Contact 
CTR    du 10 au 17/04/2010  Boulouris  Daniel LEHMANN 
           06 80 01 26 35  
          dlehmann1@club-internet.fr 
 
CTR    du 18 au 26/09/2010  Boulouris  Denis MARTIN 
           06 64 25 61 49  
          denispaul.martin@orange.fr 
 
Ligue de Bourgogne  du 26/09 au 03/10  Niolon (13)  Myriam ZIANE 
           33 rue du Transvaal 
(Date limite des inscriptions : 10 août 2010)      21000 DIJON 
           myriam.ziane@yahoo.fr 
           Fiche d'inscription 
 
Codep 01   du 5 au 12/06/2010  Niolon   Chantal BERTRAND 
           Ctd01@orange.fr 
Codep 38   du 29/05 au 5/06/2010  Corse (à définir) Gérard LAMBERT 
gerard.lambert@ds-s.com  ou du 30/05 au 6/06/2010 (à définir)   06 14 88 68 25 
Codep 69   du 5 au 13/06/2010 + capitalisation Niolon  Serge SANCHEZ 
           06 33 84 64 48 
Codep 74   du 13 au 19/09/2010  Thonon   André BELLATO 
           lezavel74@wanadoo.fr 
 

 MF1   Examen seul 
Organisation   Date     Lieu   Contact 
Codep 01   les 6 et 7/11/2010  Niolon   Chantal BERTRAND 
           ctd01@orange.fr 
Codep 38   les 16 et 17/10/2010  Estaque   Gérard LAMBERT 
        06 14 88 68 25  gerard.lambert@ds-s.com 
Codep 74   les 18 et 19/09/2010  Thonon   André BELLATO 
           lezavel74@wanadoo.fr 
 

 INITIATEUR 
Organisation  Date    Lieu  Contact  Coordonnées 
Codep 01  Examen 26/06/2010  À définir Chantal Bertrand
 ctd01@orange.fr 
   Initial 16-17/10/2010  À définir Chantal Bertrand 
Codep 07/26  13/03/2010   à définir Thierry GONTHIER 06 85 80 49 21 
   Initial 16-18-25/10/10  à définir thierry.gonthier@fr.endress.com 
Codep 38  Examen 23/06/2010  à définir Gérard Lambert  06 14 88 68 25 
   Initial 5-12-19-21/10/2010 à définir gerard.lambert@ds-s.com 
Codep 42  Examen 4-6/05/2010  à définir Salvatore Camarata 06 16 57 25 61 
   Initial 25/9-9/10/2010  à définir nsp3@wanadoo.fr 
Codep 58  Examen 6/06/2010  Nevers  Pascal CAER  06 88 40 21 21 
         Pascal.caer@wanadoo.fr/ 03 86 26 14 
06 
Codep 63  12/06/2010   à définir Christian COURTER 04 73 91 52 45 
   Initial 27-28/11/2010  à définir christian.courtet@dga.defense.gouv.fr 
Codep 69  Initial 16 et 23/01/2010  à définir Serge Sanchez  06 33 84 64 48 
   Examen 11/04/2010  Rilleux  serge.sanchez@wanadoo.fr 
   Examen 24/06/2010  Chamagnieux Serge Sanchez 
   Initial 25/09 et 2/10/2010 à définir Serge Sanchez  06 33 84 64 48 
   Examen 10/12/2010  Vaulx en Velin    06 33 84 64 48 
Codep 71  Examen 29/05/2010  à définir Cyrian Boisfard  06 70 10 79 43 
Codep 74  Examen 7/04/2010  Annecy  B.Caron        
bernardfr.caron@free.fr 
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   Examen 17/04/2010  Sciez  T.Grundmann
 lespetitesbulles@msn.com 
   Initial 17-18/04/2010  Thonon  J.M.BEL info@aquaventure.fr 
   Examen 24/04/2010  Thonon  J.M.BEL 
   Initial 26-27/06/2010  Thonon  J.M.BEL  
   Examen 3/07/2010  Thonon  J.M.BEL 
   Initial 25-26/09/2010  Thonon  J.M.BEL 
   Examen 2/10/2010  Thonon  J.M.BEL 
   Initial 3-4/10/2010  Annecy  André Bellato         
lezavel74@wanadoo.fr 
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 NIVEAU IV : Stages 

 
Organisation  Date    Lieu   Contact 
Ligue d’Auvergne du 5 au 10/05/2010  Boulouris  J.M.Madeuf 04 73 38 99 24 
       Jean-michel.madeuf@wanadoo.fr 04 73 42 42 43 
Ligue Bourgogne du 12 au 18/06/2010  Fabregas  Cyrian Boisfard 06 70 10 79 43 
Codep 26/07  du 3 au 5/05/2010  Niolon   Thierry Gonthier 06 85 80 49 21 
Codep 38  du 29/05 au 3/06/2010  Corse (à définir) Gérard Lambert 06 14 88 68 25 
   Du 10 au 17/04/2010  à définir  gerard.lambert@ds-s.com 
Codep 42  du 17 au 22/04/2010  Cavalaire  Salvatore CAMARATA  
0616572561 
Codep 69  du 5 au 11/06/2010  Niolon   Serge Sanchez 06 33 84 64 48 
 
 

 NIVEAU IV :  Examens 
 
Organisation  Date    Lieu   Contact 
Ligue d’Auvergne 11-12/06/2010   Boulouris  J.M.Madeuf 04 73 38 99 24 
Ligue de Bourgogne 19-20/06/2010   Niolon   Cyrian Boisfard  06 70 10 79 43 
   25-26/09/2010   Niolon   cyrian.boisfard@yahoo.fr 
Codep 26/07  6-7/05/2010   Niolon   Thierry Gonthier 06 85 80 49 21 
Codep 38  4-5/06/2010   Corse (à définir) Gérard Lambert 06 14 88 68 25 
   16-17/2010   Estaque   gerard.lambert@ds-s.com 
Codep 42  du 23 au 25/04/2010  Cavalaire  Salvatore Camarata 06 16 57 25 61 
Codep 69  12-13/06/2010   Niolon   Serge Sanchez 06 33 84 64 48 
Codep 74  5-6/06/2010   Thonon   Jean Marc BEL
 info@aquaventure.fr 
   19-20/06/2010   Annecy   André Bellato
 lezavel74@wanadoo.fr 
   23-24/10/2010   Thonon           Mathieu FOUDRAL  
matdiver@yahoo.fr 
 
 

 

CTR Ile de la Réunion    Mr Hervé DULAC 
      2 Rue des Brisants – Enceinte Portuaire 
      97434 St Gilles les Bains – LA RÉUNION 
      Tél./Fax: 02 62 33 00 96  

Mail : comite.regional.ffessm@wanadoo.fr 
 

 MF 1  
Définition     Date 
Examen sec     du 22 au 24/04/2010 
Stage initial     6 jours plein du 15 au 20/03/2010 
Stage final     5 jours plein du 11 au 15/10/2010 
Examen final (4 candidats minimum)  3 jours du 22 au 24/10/2010 
 

Le dossier d’inscription est à retirer à la CTR au 02 62 33 00 96 ou par courriel au comité. 
 
 

Niveau 4  
Capacitaire      du 18 au 20/06/2010 
 

Le dossier d’inscription est à retirer à la CTR au 02 62 33 00 96 ou par courriel au comité. 
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TIV   
 
12 heures de formation TIV seront proposées durant le mois de mai : lundi23, mardi 24, mercredi 25 et jeudi 26 
mai 2010 de 18h30 à 21h30. 
Les plongeurs intéressés sont invités à se faire connaître de leur président de club qui les présenteront à la CTR par 
fax au 02 62 33 00 96 ou par courriel : comité.regional.ffessm@wanadoo.fr 
 
 

Recyclage RIFAP:  
 
Dates à déterminer ultérieurement en fonction des réformes en cours et de la disponibilité des formateurs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


